
Basedow II - Teerofen CoWork Alte Mensa Greifswald

Coworking:Güstrow DeveLUP - Startup- und  
Gründungszentrum

DAVINCI 3 Wrodow

28.04.2023, ab 10 Uhr

Erfolgsgeschichten aus dem Basislager –  
Come in & take a seat!

Zu frischem Kaffee und leckeren Snacks lädt das Basislager 
ab 10 Uhr alle New-Work-Enthusiast*innen zum Get-Together 
ein. Zusammen mit Rostock Business werden inspirierende 
Gründungsgeschichten aus dem Basislager in den Fokus ge-
rückt und Erfolgsgeheimnisse der Rostocker Gründungsszene 
in allerbester Coworking-Atmosphäre verraten.

Der Vormittag soll einen lockeren Rahmen für den gemeinsa-
men Austausch von Erfahrungen und Ideen geben und dabei 
das Gefühl vom Coworking vermitteln.

Speaker*innen: Julia Röttger (Basislager), Jan Tauer (Tweed-
back GmbH), Andy Albert (Rostock Business)

Start: 10 Uhr

Ende: 11:30 Uhr

Catering: Snacks und Getränke (veganfreundlich)

26.04.2023, 10-17 Uhr

Tag der offenen Tür

Wir öffnen das „Basedow II“, den entstehenden CoWorkation 
Space im ehemaligen Bahnhof im Wald zwischen Waren und 
Malchin. Wir wollen euch Zeit für den Voreröffnungs-Aus-
tausch geben und dafür könnte die Location besser nicht sein.

Was erwartet euch? Ein Waldspaziergang durch Conrads Wald.
Bei schönem Wetter: Workshoppen unter freiem Himmel.
Bei Bedarf: Grillen und Lagerfeuer.

26.04.2023, 13-15 Uhr

Digitale Alte Mensa – new work experience beyond 
borders

Wir machen Remote Work und ortsunabhängige Zusam-
menarbeit für euch interaktiv und spannend: Lernt die „Alte 
Mensa“ mit ihrem Coworking-Space online kennen, erkundet 
die vielen Interaktionsmöglichkeiten auf der Online-Plattform 
„Gather-Town“ und erlebt, wie gemeinsames Arbeiten, Netz-
werken oder große Konferenzen auch über Grenzen hinweg 
funktionieren können. Mit deinem Avatar erkundest du die di-
gitale „Alte Mensa“, kannst dich vernetzen, Vorträgen lauschen 
und Informationen sammeln und teilen. Gather ermöglicht 
eine natürliche Interaktion, parallele Veranstaltungen (z.B. für 
Konferenzen) und vieles mehr in einem coolen, interaktiven 
Setting.

Wir zeigen euch, was international möglich ist. Unter digitale.
alte-mensa.com geben wir bald regionale Vertreter aus inter-
nationalen Projekten bekannt, die du bei der Veranstaltung 
kennenlernen kannst. Wer das Coworken bei uns vor Ort 
einmal ausprobieren möchte: Denkt an eure Laptops, Tablets 
usw. – wir helfen euch mit den WLAN- und Online-Zugängen. 
Zielgruppe: Unternehmen, die an Vernetzung im Ostseeraum 
interessiert sind; alle, die eine besondere Meetingplattform 
kennenlernen wollen

Sonstiges: Kaffespezialitäten for free, Das Cowork ist an allen 
Festivaltagen von 8 – 18 Uhr geöffnet und es gibt Kaffeespe-
zialitäten for free.

27.04.2023, ab 17 Uhr
 
„Mist.. verdammt ich glaube – wir haben einen Virus“

Der Gastgeber und Coworking Betreiber Olav Paarmann be-
richtet aus eigener Erfahrung über dieses augenscheinliche 
Tabuthema. Was passiert und was mache ich, wenn meine 
Computersysteme mit Viren oder Trojanern befallen sind und 
alle Systeme mit sensiblen Daten abstürzen und ggf. auch 
noch Lösegeld erpresst wird. Olav berichtet ungeschönt über 
die Folgen und die Maßnahmen, die er damals ergriffen hat 
und wie er sich jetzt davor schützt. Eingeladen sind mehrere 
Keynotspeaker, die dieses Thema vom Datenschutz, über 
technischer Cybercrime Abwehr bis zu Cyberversicherung 
beleuchten. Außerdem wird noch ein Überraschungsgast er-
wartet.

Die gesamte Veranstaltung findet hybrid statt und kann auch 
online verfolgt werden.

Im Anschluss laden die Sponsoren dann noch ab 19:00 Uhr 
zum Networking mit leckerem Abendbüffet ein.

Anmeldung erforderlich.

Übernachtung p.P. für €35,00 im Einzel- /Doppelzimmer inkl. 
Frühstück (Reservierung unter dem Stichwort „Coworking 
Festival 2023“ erforderlich)

26.04.2023, ab 11-14 Uhr

Eröffnung Coworking Festival M-V 2023
New Work in Stadt und Land – Coworking als Innovations-
treiber für MV

Im kürzlich eröffneten Innovations- und Gründungszentrum 
DeveLUP feiern wir den offiziellen Beginn des Coworking Festi-
vals MV 2023. Begonnen mit einer Keynote von Sabine Winkler 
und einer anschließenden Podiumsdiskussion zur Frage  „New 
Work auf dem Land – Dezentrales Arbeiten als Motor für die 
Wirtschaft im ländlichen Raum?“ diskutieren wir mit Ihnen 
gemeinsam die Rolle von Innovationen für die Entwicklung der 
ländlichen Räume. Anschließend geht es rund:

E-Sightseeing: Das DeveLUP lädt zur kleinen, emissionsfreien 
Runde durch Ludwiglust mit unseren VLP E-Bussen. Außer-
dem gibt es spannende Führungen durch das Haus.

Speaker*innen: Sabine Winkler (Fachdienstleiterin Metropol-
region, Innovation und Projekte des Landkreises Ludwigslust-
Parchim), Jule Lietzau (CoWorkLand eG)

Catering: Catering mit diversem Angebot inklusive veganer 
Speisen

27.04.2023, 10-16 Uhr

Tag der offenen Tür

Besichtigung und Probe-Arbeiten

28.4.2022, 10-16 Uhr

Tag der offenen Tür

Besichtigung und Probe-Arbeiten

26.-28.04.2023, ganztägig:  

• Kunstaustellung mit Werkreihen ukrainischer und deut-
scher Künstler:innen unter dem Titel „Blood is no solu-
tion“ – Vorort und als virtuelle Galerie  
(VR-Galerie)

• Dauerfilmvorführung von „Wunderbares Wrodow“ – ein 
Film von Rosa von Praunheim im PopupKino mit DAVINCI 
3 Snacks (Homemade)

• Discover DAVINCI 3 – Was bietet der Space und der Kul-
turort Wrodow

28.04.2023, 16-18:30 Uhr:

Kochworkshop „Healthy at Work:

Vegane Snacks zum selber machen“ – begrenzte Anzahl an 
Teilnehmenden (max. 20 Personen) Anmeldung nötig:  
hallo@davinci3.de

Basislager Rostock
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ARBEITEN, WO DU  
SEIN MÖCHTEST!
26.04.  -  28.04.2023 
COWORKING FESTIVAL
MECKLENBURG-VORPOMMERN

PROGRAMMPLAN
Förderer & Partner:

26.-28.04.2023 

Tage der offenen Tür
8-10 Uhr Frühstück, 10 Uhr 
Hausführungen

27.04.2023

Snack & Talk: Arbeitskräfte erfolgreich mit sozialen Netz-
werken gewinnen

Wie kann ich mit Hilfe von sozialen Netzwerken Mitarbei-
tende für mein Unternehmen gewinnen?

Um diese Frage geht es am 27. April von 9-11 Uhr im Rahmen 
des Co-Working Festivals auf dem Gut Pohnstorf.

Human Resources Experte Paul Westphal (Zentrum für Entre-
preneurship der Universität Rostock) erklärt anschaulich und 
verständlich wie Händler, Selbstständige, kleine und große 
Unternehmen soziale Netzwerke ganzheitlich in ihre Personal-
strategie einbinden sollten, welche Plattformen bei der An-
sprache verschiedener Zielgruppen genutzt werden können, 
wie Sie dabei vorgehen und gibt praktische Tipps & Tricks für 
die erfolgreiche Umsetzung. Denn der Arbeits- und Fachkräf-
temangel ist inzwischen in nahezu jeder Branche spürbar und 
herkömmliche Medien zur Rekrutierung von Mitarbeitenden 
wie z. B. Zeitungen oder Anzeigenblätter führen zu immer 
weniger Erfolg. Soziale Netzwerke wie Facebook, TikTok und 
Co. sowie Business-Plattformen wie XING und LinkedIn sind 
hingegen allgegenwärtig.

Kamila Sösemann vom Gut Pohnstorf sorgt für ein regiona-
les und ausgewogenes Frühstück während der Veranstaltung. 
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Weitere Informationen: www.diz-rostock.de/ahoi

Mittwoch, 26.04., 9-10.30 Uhr 

Frühstückssalon um 9 (mit Anmeldung)

Coworking auf dem Land: Was ist Coworking? Welche Vor-
teile für mich und für die Region gibt es?

9 Uhr Impulsgespräch beim Frühstück
Ab 10.30 Uhr Coworking testen, Probetag

Donnerstag, 27.04., 9-14 Uhr 
(Workshop mit Anmeldung)
 
Teamzusammenhalt vs. Remote Work: Remote Work wei-
tergedacht – und das nachhaltig.  Wie können für Teams und 
einzelne Mitarbeiter*innen Formate geschaffen werden, die 
einen langfristigen Mehrwert und Zusammenhalt erzielen – 
und das trotz Remote Work?

Speaker*in: Katharina Scheunemann (HUB MUERITZ) & Va-
nessa Thielemann (BrALI CoWorkation Retretas)

9 Uhr Willkommen & Führung
10 Uhr Impuls mit Workshop/Barcamp
13 Uhr Mittagslunch
Ab 14 Uhr offenes Coworking im Coworking Café und Cowor-
king in den Testräumen
Ab 18 Uhr Lagerfeuer und Imbiss (1. Stammtisch der Grün-
dungswerft in Sietow)

Freitag, 28.04., 8-18 Uhr 
(mit Anmeldung) 

Coworking & Workation: Fragen mit Experten klären und die 
Arbeitswoche gesund ausklingen lassen.

08.00 Uhr YOGA mit Tara
09.00 Uhr Vitales Frühstück vom Buffet mit Impulsen zu „Co-
working & Workation“
11.30 Uhr Workation & Remote Work: Experten stehen Rede 
& Antwort, Coworking mit Kinderbetreuung / Freizeit, vitales 
Lunchpaket, bei gutem Wetter Picknick im Garten
18.00 Uhr Coworking leicht erklärt – Information & After Work 
| Aperitivo im HUB

Gut Pohnstorf HUB MUERITZ Sietow7 8



26.-28.04.2023
 
Offenes Coworking

27.04.2023
 
Programm:

11:00 – 11:20 Uhr Vortrag Thomas Paetow, HS Wismar „Ein-
führung in New Work“ (15 min Vortrag, 5 Min Fragen)
11:25 – 11:45 Uhr Vortrag Dr. Ele Jansen „New Work im Innova-
tion Port“ (15 min Vortrag, 5 Min Fragen)
11:50 – 12:10 Uhr Vortrag Prof. Dr. Marianne Schmolke 
„Durchstarten mit der Mobilen Coworking-Infrastruktur: Zentrale 
Fallstricke und Erfolgsfaktoren“ (15 min Vortrag, 5 Min Fragen)
12:15 – 12:35 Uhr Vortrag Johanna Oster „Raum für Mensch-
lichkeit – Ethik und Innovation“ (15 min Vortrag, 5 Min Fragen)
13:00 – 14:00 Uhr Führung durch den Innovation Port

26.-28.04.2023, ab 11 Uhr
 
Offenes Coworking

28.04.2023
 
11 – 13 Uhr feierliche Eröffnung des Coworking Space Gre-
vesmühlen, inkl. kurzer Vorträge zum Thema „New Work“ in 
Kooperation mit der Hochschule Wismar
13 – 15 Uhr Entdecke „Mein Lieblingsplatz“ Grevesmühlen

26.-28.04.2023, ab 8 Uhr
 
Open days

Komm vorbei, mach die orangery zu deinem Homeoffice und 
lerne all unsere Features kennen und lieben.

27.04.2023, 13:30 Uhr
 
orangeryCONNECT!

Ein Büro, zwei Menschen, drei Minuten und unendlich viele 
Möglichkeiten. Mit unserer Eventreihe orangeryCONNECT! 
möchten wir Menschen miteinander verbinden weil Cowor-
king einfach mehr als nur arbeiten ist. Lernt euch kennen, 
lacht und werdet kreativ zusammen. Tiefergehende Gesprä-
che genießt ihr anschließend bei Bier, Bratwurst und Veggies.

26. & 28.04.2023, ab 8 Uhr
 
Open days

Komm vorbei, mach die orangery zu deinem Homeoffice und 
lerne all unsere Features kennen und lieben.

26.-28.04.2023, ab 8 Uhr
 
Open days

Komm vorbei, mach die orangery zu deinem Homeoffice und 
lerne all unsere Features kennen und lieben.

27.04.2023
 
Community Breakfast mit dem BNI  
(Business Network International)

Hier gibt es neben leckerem und gesundem Frühstück auch 
die Möglichkeit, interessante neue Kontakte zu knüpfen. Seid 
gerne schon ab 8:45 Uhr vor Ort und führt schonmal erste Ge-
spräche bevor das Frühstücksbuffet dann um 9 Uhr eröffnet 
wird. Im Anschluss an das Frühstück wird es nochmal eine 
ca. 30-minütige Netzwerkrunde geben, steckt also gerne eure 
Visitenkarten ein.

Im Rahmen des Frühstücks können sich alle Teilnehmenden 
kurz selbst vorstellen, von ihrem aktuellen Unternehmen oder 
Projekt berichten und eventuelle Anliegen formulieren, bei 
denen Unterstützung benötigt wird. Außerdem wird es einen 
Vortrag vom BNI mit anschließender Diskussionsrunde geben.

26.-28.04.2023, ab 9 Uhr
 
Offenes Coworking

28.04.2023, 16 Uhr
 
Selbstmanagement im Job & Privat

Am 28.04. findet im Rahmen des Co-Workingsfestivals in Liet-
zow auf der wunderschönen Insel Rügen in der Project Bay ein 
interaktiver Vortrag über Selbstmanagement im Job und Privat 
statt. Dieser Workshop ist für Jedermann offen und natürlich 
kostenfrei. Wir laden dich herzlich ein, teilzunehmen und dein 
Leben in die eigene Hand zu nehmen.

Der Workshop startet um ca. 16 Uhr und geht etwa 1-1,5 
Stunden. Du wirst lernen, wie du dein Zeitmanagement ver-
bessern, deine Ziele definieren und erreichen und Stress 
reduzieren kannst. Ein wichtiger und spannender Workshop 
für jeden, der sein Leben aktiv gestalten möchte.

Vorab starten wir auch noch mit einer Führung und Vorstel-
lung des Co-Workingspaces Project Bay. Du erhältst einen ex-
klusiven Einblick in unsere einzigartige Arbeitsumgebung und 
die Möglichkeit, die anderen Co-Worker kennenzulernen.

Nach einer anschließenden Pause und dem Netzwerken 
kannst du zusammen mit Nathalie eine Runde Yoga am Meer 
machen und den Sonnenuntergang genießen. Danach wartet 
ein gemeinschaftliches gesundes BBQ auf dich, bei dem du 
dich mit anderen Teilnehmern austauschen und gemütlich 
zusammensitzen kannst.

Wir freuen uns sehr, Teil des Co-Workingsfestivals zu sein und 
darauf, viele tolle und interessante Gäste kennenzulernen. 
Melde dich jetzt an und sei dabei - wir freuen uns auf dich!

26.04.2023, 10-16 Uhr

• Offenes Coworking
• Führungen über die Gutsanlage, Aufzeigen der  

Möglichkeiten des Coworkings

27.04.2023, 10-16 Uhr

• Offenes Coworking
• Führungen über die Gutsanlage, Aufzeigen der  

Möglichkeiten des Coworkings

28.04.2023, ab 16 Uhr
 
Talkrunde „Eine Region zwischen Berlin und Szczecin im 
Aufbruch – wie sich Uecker-Randow zum Zukunftsstandort 
entwickelt.“

Inhaltliche Themen:

Potentiale der Region, Unternehmertum,  
Europa-Kolleg Pomerania

26.04.2023, ab 18:30 Uhr
 
Speed Networking: Start-up trifft KMU – und alle gewinnen

Die Herausforderungen, vor denen Unternehmen in einer 
sich rasant wandelnden, digital geprägten Welt stehen, lassen 
sich nur schwer alleine lösen. Besser geht es gemeinsam – im 
Austausch mit denen, die die eigenen Kompetenzen ergänzen 
und neue Perspektiven eröffnen. Genau darum geht es beim 
Speed Networking-Event von Grünungswerft, Startup Mig-
rants, CoWorkLand und tisch Coworking. Oft haben Start-ups 
schon passende Lösungen entwickelt, nach denen Unterneh-
men suchen. Umgekehrt sind Kooperationen mit etablierten 
Unternehmen für junge (Tech-)Firmen eine tolle Möglichkeit, 
stabil zu wirtschaften, organisch zu wachsen und ihre Produk-
te weiterzuentwickeln. An diesem Abend, der im Rahmen des 
“Coworking-Festival MV” stattfindet, kommt also zusammen, 
was zusammen gehört:

• Tech Start-up & Traditionsunternehmen
• Coworking Space & Firmenbüro
• Gründer*innen und Unternehmer*innen mit Wurzeln in 

M-V und mit Migrationsgeschichte 

ab 20 Uhr: Offenes Networking, Essen und Getränke

Sprache: Deutsch & Englisch

26.-28.04.2023, ab 10 Uhr
 
Offenes Coworking

26.-28.04.2023, 11-12 Uhr
 
Geführter Rundgang mit anschliessendem Imbiss im Restau-
rant. Unterkunft buchbar per E-Mail an natur@park-am-see.de

27.04.2023
 
Tag der offenen Tür

Vorstellung des Startup Accelerator Founders Bay sowie unse-
re Teams vor Ort. Zudem wird Herofounders über Company 
Building und Ecosystem Building zur Stärkung der Region MV 
berichten und die Potentiale aufzeigen.

26.-28.04.2023
  
Offenes Coworking

26.-28.04.2023
 
Offenes Coworking im Gutshaus und in The Outpost  

28.04.2023, ab 18 Uhr
 
Impuls Apérol

26.-28.04.2023, ab 10 Uhr

Tage der offenen Tür

27.04.2023, 10-16 Uhr

Frühstück

Besichtigung und Probe-Arbeiten nach vorheriger Anmeldung: 
manuela.heberer@kreative-mv.de oder telefonisch unter 
+49385 200 533 90

Innovation Port Wismar Mein Lieblingsplatz Grevesmühlen

Orangery Rostock

Orangery Schwerin

Orangery Stralsund Project Bay Lietzow

Rittergut Damerow tisch Schwerin

Park am See Alt Rehse

Project Bay Wismar  
powered by Basislager

St. Oberholz Woldzegarten Retreat

The Outpost @ Gut Zahren

Warnow Valley Lab Rostock

Kiez Büro Coworking Neustrelitz

Kreativquartier Schwerin-Görries
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Werkraum Feldberg Zentrum für zirkuläre Kunst Lübz

Wir bauen Zukunft Nieklitz

26.-28.04.2023, 10-16 Uhr
 
Offenes Coworking - Teste kostenlos das Arbeiten in unse-
ren Räumen!

Von Mittwoch bis Freitag steht euch jeweils von 10:00 bis 
16:00 Uhr – je nach Verfügbarkeit – ein kostenloser Arbeits-
platz in unseren Räumen inkl. allen Annehmlichkeiten wie 
Kaffee, Tee etc. zur Verfügung.

26.04.2023, ab 9 Uhr
 
Frühstück mit der Community

Wir begrüßen alle Interessierten am Mittwoch von 9:00 bis 
10:00 Uhr zu einem gemeinsamen, kostenlosen Frühstück in 
unserem Gemeinschaftsraum an der „Werkbank“.

27.04.2023, ab 17 Uhr
 
After Work Schnack

Freitag, 17:00 Uhr bis ca. 20:00 Uhr
Triff unsere Community - oder einen Teil davon – Freunde des 
werkRAUM oder unsere Nachbarn bei einem kühlen Feier-
abendgetränk in und um unsere neuen Räumlichkeiten.

Mittwoch, 26.04., zw. 15 und 18 Uhr
 
Leerstand-Safari durch die Lübzer Innenstadt!

Geplant ist eine kleine Tour innerhalb der Lübzer Innenstadt 
mit Führungen durch das ZZK, die Mühlenstrasse 26 sowie 
weitere Leerstände vor Ort. Dabei besteht die Möglichkeit 
direkt Fragen an die Bürgermeisterin Astrid Becker oder Archi-
tektin Stefanie Raab zu stellen, aber auch an Cornelius von 
Schwerin, der sein Unternehmen im Bereich E-Commerce in 
Lübz gegründet hat. 

Eine einmalige Chance also, um Stadt, Räumlichkeiten und 
Menschen besser kennenzulernen sowie Erfahrungen und 
Informationen aus erster Hand zu erhalten!

Endstation der Safari ist die Lübzer Brauerei, wo wir bei einem 
traditionellen Getränk gemeinsam die Tour auswerten werden!

26.-28.04.2023, 9-18 Uhr
 
Coworking im Zukunftsort »Wir bauen Zukunft«

Der Zukunftsort »Wir bauen Zukunft« in Nieklitz, in der Nähe 
vom Schaalsee, öffnet für das Coworking-Festival Türen und 
Tore.

Jeweils von 9 bis 18 Uhr können interessierte Menschen aus 
der Region sowie digitale Nomad*innen aus den Großstädten 
zum Coworking, zum Vernetzen und zum Kennenlernen des 
Projektortes vorbeikommen. Die Nutzung der Räumlichkeiten 
und der Außenbereiche ist kostenlos möglich.

Mittags von 13 bis 14 Uhr gibt es einen leckeren Mittagstisch 
mit bio-regionalem Essen.

Täglich um 14 Uhr gibt es eine kompakte Vorstellung des Pro-
jekts, bei der wir zum gemeinsamen Spaziergang über das 10 
Hektar große Gelände einladen.

Den kompletten Programmplan 
mit möglichen Aktualisierungen 
findest du unter:

coworking-festival-mv.de/programm-23 

www.coworking-festival-mv.de

@coworkingfestival

@coworking-festival
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